
令和８年３月１日（日） オンライン開催(Zoom)

　主催：高知県
　共催：高知県医師会、高知県歯科医師会、高知県薬剤師会、高知県歯科衛生士会
　後援：高知県看護協会、高知県栄養士会
　

  【問い合わせ先】高知県健康政策部保健政策課 TEL088-823-9648

下記URLまたは二次元コードからお申し込みください。
 

 https://apply.e-tumo.jp/pref-kochi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=18251

保健医療従事者・とさ禁煙サポーター等
 

（ 医師、歯科医師、薬剤師、看護師、保健師、管理栄養士、栄養士、歯科衛生士、事務職等 ）

血管病対策研修会・
とさ禁煙サポーターフォローアップ研修会

＜13時40分～15時10分＞

 「県民を守るために高血圧管理・治療ガイドライン2025を徹底検証する」
 

 講師：鹿児島大学 心臓血管・高血圧内科学 教授 大石 充 氏

＜15時20分～16時50分＞

 「ニコチン依存と受動喫煙から人々を守るタバコ対策の最前線」

 講師：岡本総合法律事務所 弁護士 岡本 光樹 氏

令和７年度

受講無料

13時30分～17時00分　　　　　　　　　　　       
日時

申込締切：令和８年２月13日（金）

【講師紹介】
　2004年司法試験合格（大学4年時）。2005年東京大学法学部ご卒業後、2006年に弁
　護士登録。東京都医師会タバコ対策委員（2011～2017年）、東京都議会議員（2017
　～2021年）、厚労科研研究分担者（2013～2024年度）、日本禁煙学会理事（2011
　年～）。

医師の方へ
 

本研修会は、日本医師会生涯

教育制度講習会<３単位>カ

リキュラムコード82（生活習

慣）を取得予定です。

＊１つの講演のみの受講の場
合は1.5単位になります。

薬剤師の方へ
 

本研修会は、日本薬剤師研修セ

ンター認定２単位の取得がで

きます。申込には、薬剤師免

許番号が必要です。遅刻早退

の場合、単位取得は認められ

ません。

歯科医師の方へ
 

本研修会は、日本歯科医師会

生涯研修<６単位>を取得予

定です。

歯科衛生士の方へ
 

本研修会は、日本歯科衛生士

会生涯研修<２単位>を取得

予定です。申込には、歯科衛

生士会員番号が必要です。
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【講師紹介】
　1990年大阪大学医学部卒業。桜橋渡辺病院で勤務された後、豪州ﾊﾜｰﾄﾞ･ﾌﾛｰﾘｰ研究所
　留学。帰国後、大阪大学医学部附属病院老年・高血圧内科病院教授を経て、2013年よ
　り現職に着任。日本高血圧学会理事、日本心臓病学会理事、日本老年医学会副理事長
　（九州支部長）日本老年学会理事、日本循環器病予防学会理事、日本高血圧協会理事。
　研究実績、受賞歴等多数。

【二次元コード】


